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□ 금지목록 국제표준 개요

ㅇ 세계도핑방지기구(World Anti-Doping Agency, WADA)는 경기력 향상효과

를 가지고 있거나 선수의 건강 및 스포츠정신에 위협이 될 수 있다고 판단

되는 약물이나 방법을 선정·목록화하여 금지목록으로 정함

- (개정주기) 매년 9월 30일자 정기개정 및 필요시 수시개정

- (구성) 동화작용 남성호르몬, 베타-2 작용제 등 800종 이상 

ㅇ 금지목록 관련 선수 주의사항

- 감기약 등 흔히 사용되는 의약품에도 금지약물이 포함되어 있을 수 있으므로 

금지약물 검색서비스 활용 생활화하기

- 의약품 사용 전 금지약물 검색서비스를 통해 금지 여부 재확인하기 

□ 금지목록 주요 개정사항(2023년도 1월 1일 적용)  

 [상시 금지약물]

  ㅇ S1. 동화작용제

    - 예시추가

      · Androst-4-ene-3,11,17-trione(11-ketoandrostenedione, adrenosterone)

      · 17ɑ-methylepithiostanol(일반적으로 epistane으로 불림) 

      · Ractopamine

      · S-23, YK-11

  ㅇ S4. 호르몬 및 대사변조제 

    - 예시추가: apitegromab

  ㅇ S5. 이뇨제 및 은폐제

    - 예시추가: Torasemide



 [금지방법]

  ㅇ M1. 혈액 및 혈액성분의 조작

    - 예시추가: Voxelotor

 [경기기간 중 금지약물]

  ㅇ S6. 흥분제 

    - 예시추가: 1,3-dimethylamylamine, 1,3 DMAA, Solriamfetol

  ㅇ P1. 베타차단제

    - 금지종목 추가: 미니골프(국제미니골프연맹, WMF)

    - 금지시기 확대(경기기간 중 금지 → 상시금지)

      · 수중·핀수영(세계수중연맹, CMAS) 프리다이빙, 스피어피싱, 목표물 

사격의 모든 세부종목 

□ 금지약물 검색서비스

  ㅇ 접속 경로: https://www.kada-ad.or.kr/kada?where=drug/drug_search


